ohiel

@ A 165 °F o mas en el caso de aves,
platillos rellenos, sobras
@A 155 °F por lo menos durante 17 segundos
si es carne molida o ablandada
@ A 145 °F o mas durante 15 segundos en el caso de
huevos crudos al gusto, pescados, mariscos y cerdo
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